
ko  ,iva ,saM , kI ivaiSaYTtaeÐ ,  kt-vya evaM kaya- p`NaalaI  

*    ko , iva , saM , ka pMjaIkrNa ek saamaaijak saMsqaa ko $p maoM saaosaa[TI pMjaIkrNa AiQainayama ( 1860 kI 

XXI) ko Antga-t idsambar 15, 1965 kao huAa . saMgazna  kI  sqaapnaa ,  ]_oSya evaM inayamaaoM kI ivastarpUNa- 

jaanakarI www.kvsangathan.nic.in  -   vaobasaa[T pr doKa jaa sakta hO .kond`Iya ivaValayaaoM ka gazna 

ijasa AiBap`aya sao maanava saMsaaQana maM~alaya ko Antga-t Baart sarkar nao ikyaa ,  saMgazna ]saka pUNa-$poNa inavaa-h kr 

rhI hO .BaartIya evaM ivadoSaIya kond`Iya ivaValayaaoM ko saucaa$ saMcaalana ko ilae [saka tIna straoM pr ivaBaajana ikyaa 

gayaa hO . vao hOM – mau#yaalaya , na[- idllaI ,  xao~Iya kayaa-laya evaM ivaiBanna kondÌya ivaValayaaoM ko samaUh . 

kond`Iya ivaValaya saMgazna kI vyavasqaa [sakI Aama saBaa, AiQaSaasaI maMDla AaOr [sakI tIna sqaayaI saimaityaaoM ko Wara 

kI jaatI hO . [sakI tIna saimaityaa^M hOM -  iva<a saimait ,  kaya- saimait AaOr SaOixak salaahkar saimait . 

kond`Iya ivaValaya saMgazna kI Aama saBaa AaOr AiQaSaasaI maMDla ko pm̀auK ( AQyaxa) maananaIya maanava saMsaaQana maM~I haoto hOM 

. maanava saMsaaQana maM~alaya ko rajya maM~I AiQaSaasaI maMDla ko ]paQyaxa haoto hOM . maanava saMsaaQana maM~alaya ko ek 

AiQakarI , Baart sarkar Wara [sa ]_oSya hotu saMgazna ko naaimat ]paQyaxa haoto hOM . maM~alaya ko iva<aIya salaahkar 

saMgazna ko iva<a sadsya haoMgao . saMgazna ko Aama saBaa ko Anya sadsya Baart sarkar ko ‘ saMsqaa evaM inayamaaoM ka &apna ’ 

ko AiQainayama – 3  ko AaQaar pr cayainat ikyaa jaaegaa. saMyau@t Aayau@t ( p`SaasakIya) saMgazna ko pdaiQakaroNa 

saicava haoMgao . 

saMgazna kI vaaiYa-k  Aama saBaa vaYa- maoM ek baar haogaI ; prntu ja$rt pD,nao pr AQyaxa ivaiSaYT saBaaAaoM ka Aayaaojana 

kr sakta hO .   

kond`Iya ivaValaya saMgazna ka pta – 

( A) p~ vyavahar ka pta :- 
kond`Iya ivaValaya saMgazna  

xao~Iya kayaa-laya , mauMba[-  

Aa[-  ,Aa[-  , TI (kOmpsa )  ,  mauMba[-  - 400076 

dUrBaaYa  – 022 – 25728060 

[- maola   - kvsmumbai@rediffmail.com 

vaobasaa[T – www.kvsromumbai.org 

fO@sa – 25720717 

 
 

 

 

 

 

 

AiQaSaasaI maMDla  

AiQaSaasaI maMDla Apnao  kaya-kairNaI saBaa ko maaQyama sao kondÌya ivaValaya saMgazna kI  baihina-yamaavalaI maoM  inaQaa-irt  

ike gae laxyaaoM kao pUra krnao  ko ]<ardaiya%vaaoM ka inavaa-hna krtI hO .yah maMDla saMgazna ko saBaI kaya- evaM Qana – 
saMbaMQaI vyavahar ko vyavasqaapna ko  ijammaodar saBaI AiQakaraoM ko p`yaaoga hotu mau#ya p`aiQakarI haoMgao . 
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maanava saMsaaQana rajya maM~I saMgazna ko ]paQyaxa hOM AaOr maanava saMsaaQana maM~alaya ko Anya saMbaMiQat AiQakarI saMgazna ko 

naaimat ]paQyaxa evaM naamaaikMt iva<a sadsya,  maMDla maoM ]saI pd pr kaya-rt rhoMgao .Aayau@t pdaiQakaroNa sadsya rhoMgao 

. saMyau@t Aayau@t (pS̀aasainak)maMDla ko saicava haoMgao . 

AavaSyaktanausaar saBaapit maMDla kI baOzk ka Aayaaojana kroMgao . maMDla kI baOzk kI saUcanaa p̀%yaok sadsya kao 

ilaiKt $p maoM dsa idna Aiga`ma idyaa jaanaa caaihe . iksaI BaI  baOzk ko ilae maMDla ko kma sao kma caar sadsya haonao 

caaihe . 

 

naaoT ³ iTPPaNaI´ -   saMgazna kI sadsyata samaaPt hanaoo  pr , ]nakI maMDla kI sadsyata svat:samaaPt hao jaatI hO . 

sqaayaI saimaityaaÐ – 
saMgazna ko inayama va vyavasqaapna ko Anausaar AiQaSaasaI maMDla nao tIna pramaSa-dayaI saimaityaaoM ka gazna ikyaa ijanhoM 

Aavasyaktanausaar AiQakar BaI idyao gae hOM .[na tInaaoM sqaayaI saimaityaaoM kI rcanaa evaM kaya- ka ZaMÐcaa inamnailaiKt hO 

. 

(A)  iva<a saimait    -  rcanaa  

1)]paQyaxa  , ko , iva , esa   –  saBaapit 

2)  iva<a sadsya , ko , iva , esa   –  sadsya 

3) rxaa maM~alaya ka p̀itinaiQa –  sadsya (jaao ko , iva , saM ka sadsya BaI hOM ) 

4)  Aayau@t , ko , iva , esa –  sadsya 

5) ]p Aayau@t (iva<a) ko , iva , saM   –  sadsya saicava 

 

kaya- klaap – (functions) 
1)  saMgazna ko vaaiYa-k Aaya – vyaya ko laoKa-jaaoKa evaM bajaT ka saUxma inarIxaNa krnaa evaM ]sasao saMbaMiQat maMDla / 
AQyaxa kao salaah donaa . 

2) p`mauK kaya- evaM Ëya hotu maMDla / AQyaxa kao navaIna vyaya saMbaMiQat salaah donaa , ijasao iva<a saimait nao Anaumaaoidt 

ikyaa hO  . 

3)  puna: svaaya<aIkrNa , iva&apna AaOr laoKa prIxaNa TIkaAaoM ka saUxma inarIxaNa krnaa AaOr maMDla / AQyaxa kao 

pramaSa- ko ilae Aga`saairt krnaa . 

4)  samaya – samaya pr saMgazna ko iva<a ka punaina-rIxaNa krnaa evaM AavaSyaktanausaar ekIBaUt laoKa prIxaNa krvaanaa 

. AaOr 

5) iva<a saMbaMQaI p̀Sna / ivavaad pr salaah donaa . 

 

ba) SaOxaiNak salaahkar saimait -    rcanaa                                                                                                   
1)  ]paQyaxa, ko , iva , saM , - saBaapit  

2) Aayau@t , ko , iva , saM , -  sadsya  

3)  iSaxaa ko xao~ maoM iva#yaat Anya pâMca sadsyaaoM kao saMgazna ko AQyaxa naamaaikMt kroMgao .            

4)  saMyau@t Aayau@t ( SaOxaiNak ) ko , iva , saM  -  sadsya -  saicava 

 

kaya- klaap : - 
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1 )  kond`Iya ivaValayaaoM maoM SaOxaiNak evaM paz\ya – sahgaamaI iËyaaAaoM kao piricat kranao hotu saMgazna  kao salaah donaa . 

2) piricat kaya-k̀maaoM kao laagaU krnao hotu maaga-diSa-ka banaanao maoM sahayata krnaa . 

3 ) samaya samaya pr [na kayaË`maaoM ka saUxma inarIxaNa krnaa evaM ]nakI kimayaaoM evaM daoYaaoM kao dUr krnao ko ]paya 

sauJaanaa . 

 4)  ivaValayaaoM kao saMgazna ko inamna ]_IYTaoM kI Aaor ]nmauK krnaa . 

     A) raYT/Iya SaOxaiNak ]_IYTaoM ko saMdBa- maoM ivaValayaaoM kao ‘ ivaiSaYT ivaValaya ’ ko $p maoM ]nnat krnaa . 

     ba) Anya dxa iSaxaNa inakaya saMsqaa jaOsao kond`Iya maaQyaimak iSaxaa baaoD- , raYT/Iya SaOxaiNak p`iSaxaNa pirYad  Aaid 

ko saaqa imalakr 

          iSaxaa xao~ maoM navaIna p̀yaaogaaoM kao mah%va donaa . 

     sa) raYT/Iya eka%makta kao baZavaa donaa . 

     d) saMgazna ko pk̀aiSat gàMqaaoM / kaya-k`maaoM ka saUxma inarIxaNa krnaa AaOr ]samaoM sauQaar hotu maaga-dSa-na krnaa .                                                                                     

 

(sa)  kaya- saimait – rcanaa 

 

A)  ]paQyaxa , ko , iva , esa, -AQyaxa   

     ba)   iva<aIya sadsya , ko , iva esa - sadsya   

     sa)  Aayau@t , ko , iva , esa - sadsya 

     d)   iSaxaa inadoSak ( qala saonaa ) , rxaa maM~alaya - sadsya     
    

 

     5  , iSaxaainadoSak   (vaayau saonaa) , rxaa maM~alaya       –  sadsya          

6   inadoSakÊ , faOjaI BaUima evaM CavainayaaÐ ³rxaa maM~alaya´   –      sadsya  

7 ,  iSaxaa inadoSak ³ naaO saonaa ´, rxaa maM~alaya          –        sadsya 

8  p`mauK AiBayaMtaÊ ,ema [- esa , rxaa maM~alaya           –       sadsya 

9  Dayaro@Tr janarlaÊ saI pI DblyaU DI , naagarI ivakasa maM~alaya –  sadsya 

10 iva<aIya salaahkarÊ naagarI ivakasa maM~alaya        –      sadsya yaa ]saka p`iQainaiQa 

     11 AiBayaaMi~kI sadsya Ê rolavao maMDla Ê rola Bavana         –        sadsya 

12 ]payau@t (iva<a)            –      sadsya (saicava)  

          

   kaya-klaap – 

     saMgazna ko p`mauK kayaao- ka ivastRt vyaaOra AaOr saMgazna ko ilae inaima-t haonao vaalao BavanaaoM sao saMbainQat jaanakarI evaM  
samaya–samaya  

     pr dxa tknaIkI salaah donaa. 

    Aayau@t     

           Aayau@t saMgazna ko  kaya-karI p̀mauK evaM kondÌya ivaValayaaoM ko p̀Qaana p`Saasak haoMgao jaao maMDla Wara banaae 

gae saMgazna ko  kayaao-M evaM naIityaaoM ko ]icat inavaa-h ko ]<ardayaI haoMgao. Aayau@t mahaodya mau#yaalaya maoM dao saMyau@t 
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Aayau@t ,paÐca ]payau@t Ê caar sahayak Aayau@t evaM Anya AiQakarI AaOr kma-caarIgaNa ko sahyaaoga sao Ait inapuNata 

ko saaqa kaya-  inaYpadna krto hOM . 

 

saMyau@t Aayau@t  – 

    saMgazna ko saMyau@t Aayau@t ( p`Saasana) Aayau@t ko AQaInasqa p`mauK AiQakarI haoMgao Ê jaao  saMgazna ko pMjaIkRt 

    kayaa-laya ko p`Qaana haoMgao.]nako pm̀auK kaya- inamnailaiKt hOM – 

1 –vao saMgazna ko saMpUNa- laoKa – jaaoKa ka ivastRt inarIxaNa kroMgao , saMgazna ko ilae saBaI ibala Baugatana hotu pasa krnaa 

,saMgazna   

    ko laoKa –jaaoKa koa sauvyavaisqat rKnao kI vyavasqaa krnaa evaM Anya mah<vapUNa- evaM Aakismak kaya- jaao saMgazna 

ko kaya--inavaa-h 
    hotu Ainavaaya- hO.                 

2– AiQaSaasaI maMDla Wara pairt krnao hotu bajaT banaanaa. 

3 – vao saMgazna evaM baaoD- kI saBaI saBaaAaoM maoM ]pisqat rhkr saBaI gaitivaiQayaaoM ka  ilaiKt vyaaOra rKoMgao . 

4 – vao saMpi<a kI gaarMTI kao CaoD,kr saBaI saMivadaAaoM Ê dstavaojaaoM AaOr Anya ilaiKt baMQa p~aoM ka saMpadna kroMgao . 

5 – vao mau#yaalayaaoM  ko kayaa-laya ko kuSala pS̀aasana hotu ijammaodar rhoMgao va ]na saBaI ivaYayaaoM pr jaao naIit  vyavasqaapnaÊ  

laoKa–jaaoKaÊ  

     p`Saasana AaOr AnauSaasana sao saMbainQat hOM Ê ]sako ilae Aayau@t mahaodya ko p``mauK salaahkar haoMgao. 

           
6 – saaosaayaTI pMjaIkrNa AiQainayama , 1860 (1860 kI XXI ) kI KND [- hotu , saMyau@t Aayau@t (pS̀aasana ) 
     kaya-karI saMgazna ko p̀Qaana haoMgao . 

 

 ba  saMyau@t Aayau@t ( iSaxaNa) Aayau@t ko AQaInasqa p`Qaana AiQakarI haoMgao Ê jaao saMgazna ko iSaxaNa ivaBaaga 

ka kaya-Baar saMBaalaoMgao.vao ivaiBanna straoM pr iSaxaNa xao~ maoM hao rhI p`gait pr inayaM~Na rKoMgao. kaya-kalaIna 

p`iSaxaNa iSaivaraoM ka Aayaaojana Ê Kola-kUd gaitivaiQayaaoM maoM samapdsqata AaOr BaaYaa saMbainQat kaya-k`ma evaM paz\ya – 

sahgaamaI ik`yaaAaoM kao laagaU krnaa Aaid Anaok kaya- kroMgao.vao iSaxaNa salaahkar saimaitko sadsya – saicava BaI 
haoMgao. 

       

 

         

 

 

         iDPTI Aayau@t  

A) iDPTI Aayau@t saMgazna ko AMtirma iva<aIya salaahkar haoMgao AaOr p`Qaana laoKa–jaaoKa AiQakarI haoMgao . vao iva<a 

saimait evaM kaya-karI saimait ko sadsya saicava haogaoM AaOr [na saimaityaaoM sao saMbaMiQat saBaI kayaao-M ko samapdsqata ko 

]<ardayaI haogaoM . 
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 ba )  iDPTI Aayau@t (p̀Saasana ) va iDPTI Aayau@t ( saava-jainak)  saMyau@t Aayau@t  (pS̀aasana ) ko sahayak 

haogaoM jaao saMgazna ko saBaI straoM ko kma-caairyaaoM kI saava-jainak kamaaoM maoM jaOsao inayaui@t ,  pdaonnaitÊ AnauBava evaM saava-

jainak kamaaoM ka inarIxaNa kroMgao . 

 

sa)  iDPTI Aayau@t (SaOixak )  va iDPTI Aayau@t ( p`iSaxaNa) ,  saMyau@t Aayau@t  (SaOxaiNak ) ko sahayak haoMgao 

jaao SaOxaiNak ]plaibQayaaoM sao saMbaMiQat ivaiBanna kaya-Ë`maaoM kao laagaU krnao evaM p`iSaxaNa iSaivaraoM ko Aayaaojana ka kaya- 

kroMgao . 

 

SaaKa AiQakarI 

 

mau#yaalaya ko kayaa-laya ko ivaiBanna AMgaaoM ko kaya- ka inarIxaNa SaaKa str pr ]payau@t , iSaxaa AiQakarI , vairYz 

p`Saasana  

AiQakarIÊ pQ̀aana AiBayaMta Ê vairYz laoKa–jaaoKa AiQakarI Aaid kroMgao . 

 

]payau@t (xao~Iya kayaa-laya) 
  AiQaSaasaI maMDla  Wara Anaumaaoidt  ko , iva esa , ko xao~ AQyaxa ]payau@t haoMgao Ê jaao xao~ ko ivaValayaaoM ko ]icat 

p`Saasana Ê  

  inarIxaNaÊ prIxaNa evaM inayaM~Na ko ijammaodar rhoMgao . iSaxaa AiQakarI Ê p`Saasainak AiQakarI Ê laoKa – jaaoKa 

AiQakarI evaM Anya 

  kma-caarI ]payau@t ko sahayak haoMgao . 

    

 

 

AiQakiryaaoM evaM kma-caairyaaoM ko AiQakar evaM kt-vya – 

saMgazna ko ivaiBanna AiQakairyaaoM evaM kma-caairyaaoM ko p`mauK AiQakar evaM kt-vya Anaugaimat Qaara maoM ide gae hOM . SaoYa 

AiQakar iksaI BaI AiQakarI ka ivaiSaYT $p sao nahIM ide gae hOM Ê vao maMDla ko AiQakaryau@t rhoMgao . yao saBaI 

AiQakar saMbaMiQat AiQakairyaaoM Wara samaya– samaya pr p`BaavaI inayamaavalaI ko Anausaar p̀yau@t ike jaaeÐgao . 

 

 

1  AiQaSaasaI maMDla ko kaya- evaM AiQakar 

☼  saMsqaa kI &apna maMo ide gae saMgazna ko ]_IYTaoM kI pUit- krnaa maMDla ka kaya- haogaa . 

☼ saMgazna ko saBaI kayaao- evaM kaoYa kao calaanao ka P`abaMQa AaOr saBaI AiQakaraoM ko inayaaoga ka kaya- BaI krogaa . 

☼ saMgazna ko P`aSaasana evaM p`baMQana hotu saMgazna kI inayamaavalaI ko AnaukUla inayamaaoM kI rcanaa krnao ka AiQakar maMDla 

ka haogaa . 

    pUva-gaamaI ivaQaana inaYpxa $p sao ricat inayamaavalaI ka inamnailaiKt PàbaMQa krogaI – 

A´ p`a$ipt va Aakilat bajaT ka Anaumaaodna krnaa Ê saMivadaAaoM kao banaanaa va kayaa-invat krnaa Ê saMgazna kI Aaya 

ka inavaoSa krnaa 
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     AaOr [na inavaoSaoaM  ka laoKa – jaoaKa va ihsaaba iktaba maoM pirvat-na yaa ivainayamana krnaa . 

ba´ saMgazna ko  AiQakairyaaoM AaOr kma-caairyaaoM kI inayaui@t kI p̀iËỳaa Ê saMgazna Wara P`abaMiQat ivaValayaaoM evaM Anya 

saMsqaaAaoM kI 

     doKBaala  AaOr saMgazna Wara Sau$ ike gae kaya-k̀maaoM evaM saovaaAaoM ka inavaa-h krnaa . 

sa´ saMgazna ko AiQakairyaaoM eva kma-caairyaaoM kI inayaui@t Ê Sato-MM  AaOr AvaiQa Ê vaotna Ê Ba%toÊ AnauSaasana  kI 

inayamaavalaI AaOr Anya saovaa 

    kI Satao-M kI rcanaa . 

d ´ saMgazna saMcaailat saMsqaaAaoM va ivaValayaaoM  ko Ca~aoM evaM kma-caairyaaoM sao saMbaMiQat Ca~vaRityaaoMÊ ina:Saulk sauivaQaaÊ 

iva%tIya va Anya  

     iryaayataoMÊ sahayataÊ Anaudana Ê inayaui@tÊ AnausaMQaana Ê P`abaMQa va Ca~aoM evaM kma-caairyaaoM sao saMbaMiQat piryaaojanaaAaoM ka 

sMacaalana . 

[-´  saMgazna ko ]_IYToaM kI baZ,tI va ]sako kayaao-M ko ]icat PàbaMQa hotu Anya  saBaI AavaSyak kayaao-M kI rcanaa krnaa 

. saMgazna ko 

     ]d\dIYTaoM  kao baZanao maoM AavaSyak ik`yaaklaapaoM ka inapuNata ko saaqa p̀Saasana krnaa . 

☼ maMDla Pàstava pairt kr salaahkar pirYadaoMÊ Anya saimaityaaoMÊ ivaValayaaoM ko ilae ]icat AiQakaryau@t sqaanaIya 

P`abaMQak saimaityaaoM  

    ka gazna krnao yaa [namao sao iksaI BaI saimait yaa salaahkar pirYad kao ivasai-ja-t krnao ka AiQakar rKtI hO . 

 

saMgazna ko AQyaxa /  AiQaSaasaI maMDla  

 

saMgazna va maMDla kI saBaI baOzkaoM ka saBaapi%a%va AQyaxa hI krogaMo .saMgazna yaa baaoD- Wara ilae gae saBaI inaNa-yaaoM ko 

P`aBaavaI pircaalana sauinaiScat  kroMgao .Baart sarkar Anya iksaI BaI maM~I ko samaana saBaI AiQakar AQyaxa kao P`aaPt 

haoMgao . saMgaznaÀmaMDla Wara ide gae Anya Aitir@t AiQakaraoM ko inavaa-h ka irpaoT- ja$rt pD,nao pr maMDla kI 

AgalaI baOzk maoM p̀stut kroMgao . 

 

 

 

iDPTI AQyaxa 

iDPTI AQyaxaÊ  AQyaxa kI Anaupisqait maoM saMgaznaÀmaMDla kI baOzkaoM ka saBaapit%va krogaoM . 

AQyaxa eosao AiQakaraoM kao P`aitinaiQa AQyaxa koa ilaiKt $p maoM dMogaoM . 

 

]paQyaxa 

]paQyaxa Ê iDPTI AQyaxa kI Anaupisqait maMo saMgaznaÀmaMDla kI baOzkaoM ka saBaapi%a%va krogaoM .vao saMgazna kI tInaoaM 

sqaayaI saimaityaaoM  jaOsao –  iva%t  saimaitÊ SOaxaiNak salaahkar saimait va kaya- saimait  ko AQyaxa rhogaoM .]nhoM iDPTI 

Aayau@taoM va ]payau@taoM kI inayaui@t ka AiQakar haogaa .  

Aayau@t  

A  P`aSaasakIya  Sai@tyaaÐ – 
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☼ vah saMgazna ko PàQaana kaya-karI AiQakarI haoMgao AaOr maMDla Wara ilae gae inaNa-yaaoM ko AQaInasqa haogaoM .vao saMgazna 

Wara saMcaailat  

    saMpi%t evaM saMsqaaAaoM jaOsao ivaValayaaoM , ËID,aMgaNaaoM  ,vyaayaamaSaalaaAaoMÊ Ca~avaasaaoM AaOr iSaxakaoM  evaM Anya kma-

caairyaaoM ko Aavaasa ko  

    vyavasqaapna hotu AQyaxa va maMDla kI salaah sao kaya- krogaoM . 

☼ inayaui@t saimait ³DI pI saI´  kI saMstuit pr ]payau@t va Anya vairYz AiQakairyaaoM kao Cao=krÊ mau#yaalaya evaM  

xao~Iya kayaa-layaaoM  

    maoM va ivaValayaaoM  maoM EaoNaI A ko Anau$p inayaui@t krnaa . 

☼ mau#yaalaya ,xao~Iya  kayaa-layaaoM evaM ivaValayaaoM ko AiQakarI va kma-caairyaaoM kao pd  sqaanaaMtrNa va Anya kaya- saOaMpnaa 

. 

☼ kond`Iya ivaValayaaoM maoM SaOxaiNak va gaOrSaOxaiNak pdaoM ka inamaa-Na krnaa . 

☼ C: mahInao tk mau#yaalayaaoM  ,saMBaagaIya kayaa-layaaoM maoM pdaoM ka inamaa-Na krnaa . 

☼ EaoNaI A ko AiQakairyaaoM , ]paQyaxaaoM kI pirvaIxaa kala va Anaudana koa P`amaaiNat krnaa . 

☼ saamaanya AadoSaanausaar saMgazna ko baahr kaya- hotu mau#yaalaya va xao~Iya kaya-alaya ko EaoNaI AÊ ]payau@t va vairYz 

AiQakairyaaoM  ko  

    Aavaodna p~aoM kao Aagao Baojanaa . 

☼ maMDla Wara ide gae inado-Saanausaar saMgazna ko mau#yaalayaaoM , xao~Iya kayaa-layaaoM va ivaValayaaoM ko kma-caairyaaoM kao 

P`aiSaxaNa ko ilae ivadoSaaoM  

     maoM Baojanaa . 

☼ ivaValayaaoM ka inarIxaNa evaM pya-vaoxaNa kr kondÌya ivaValayaaoM ko pàcaayaao-MM evaM mau#yaalayaaoM ko Anya AiQakairyaaoM kao 

SaOxaiNak sauQaar va  

     P`agait hotu inado-Sa donaa . 

☼ saBaI kxaaAaoM ko ilae paz\ya pustkaoM ka Anaumaaodna krnaa va inado-iSat krnaa . 

☼ ko ,vaI ,esa ,yaaojanaa ko AaQaar pr ]cca iSaxaa ko ivakasa hotu saMklpnaaAaoM eMva yaaojanaaAaoM ka vyavasqaapna krnaa va  

maMDla AaOr 

    Baart sarkar sao svaIkRit laonaa . 

☼ mau#yaalayaaoM , xao~Iya kayaa-layaaoM eMva kond`Iya ivaValayaaoM ko kma-caairyaaoM kao ]cca iSaxaa P`aaiPtÊ pustk laoKnaÊ  yaa  

Anya saaihi%yak  

     laoKna hotu Anaumait Pàdana krnaa . 

☼ PàvaoSa , prIxaa va pdaonnait ko ilae ivaValayaaoM kao inayamaaoM  kI isafairSa krnaa  . 

☼ ivaValayaaoM kI samaya-saImaaÊ sa~ , SaOxaiNak vaYa- ,AvakaSa va Anya Cui+yaaoM sao saMbaMiQat inado-Sa donaa . 

☼ ]payau@t eMva mau#yaalaya ko Anya AiQakairyaaoM kao ]nako xao~aiQakar saMbaMQaI inado-Sa donaa . 

☼ maMDla Wara maanyataPàaPt yaaojanaaAaoM ko AMMtga-t Ca~aoM kao Ca~vaRi%t va Ba%ta donaa  

☼ ivaiSaYT pirisqaityaaoM maoM kt-vyasqa kma-caarI kao saMgazna ko maUlaBaUt inayamaaoM ko saMklana ko ef Aar naa[na 6³baI´  

      sadRSa AadoSa jaarI krnaa . 

☼ saI va DI EaoNaI ko kma-caairyaaoM kI inayaui@t sao pUva- svasqata ko vaOVkIya P`amaaNa p~ kao %yaaga donaa.  

☼) p`arMiBak inayaui@t pr ivaValayaaoM ko kma-caairyaaoM kao inaiScat kalaË`ma ko AMtga-t caunaava saimait Wara Anaumaaoidt, 
Aigàma vaotna vaRiw  

      laagaU krnaa. 

☼ saMgazna ko kma-caarI kao AiQaktma $ ,5000 tk  iksaI BaI Anya kaya- krnao kI Anaumait donaa. 



☼ saMyau@t Aayau@t  ko ,vaI ,saM ,kao AvakaSa Aavaodna kI svaIkRit donaa . 

☼ icaik%sakIya AvakaSa laonao pr EaoNaI A ko AiQakairyaaoM sao kaya-ga`hNa  sao pUva- svasqata P`amaaNa p~ laonaa . 

☼ svaIkRit Cu+I ko ]praMt BaI AiQak idnaaoM tk $k jaanao pr EaoNaI A ko AiQakairyaaoM ko AvakaSa kao  inayamabaw 

krnao hotu Cu+I  

      baZanaa  . 

☼ kma-caarI ko AvakaSa kalaIna yaa inaravakaSakalaIna haonao ka inaNa-ya laonaa . 

☼ saBaI inamaa-Na kayaao-M eMva pirrxaNa hotu AavaSyak P`aSaasainak Anaumait evaM iva<a – svaIkRit ka Anaumaaodna krnaa . 

 

 

 

baI ) iva<aIya AiQakar  

AnaupUrk inayamaaoM,  saamaanya iva<aIya inayamaaoM , kond`Iya kaoYaagaar inayamaaoM , icaik%sakIya ]pisqait inayama AOar ko ,vaI ,esa ,  

kma-caarI BaivaYya  inaiQa  inayamaanausaar Aayau@t kao ivaBaagaaQyaxa ko saaxaIkRt  saBaI AiQakar PàaPt haogaoM . Aayau@t ko 

kuC AiQakar ]pyau-@t inayamaanausaar piriSaYT 2 ko AMtga-t saivastar ide gae hOM . 

 

 saMyau@t Aayau@t(  P`aSaasana ) 

A) P`aSaasainak Sai@tyaaÐ – 

☼  caunaava saimait ko Anaumaaodna ko AaQaar pr  EaoNaI baI tk ko pdaoM kI inayaui@t mau#yaalayaaoM va xao~Iya kayaa-layaaoM maoM 

krnaa . 

☼  mau#yaalayaaoM evaM  xao~Iya kayaa-layaaoM ko EaoNaI baI ko AiQakairyaaoM ko Aavaodna-p~ Aga`saairt krnaa . 

☼  EaoNaI baI ko AiQakairyaaoM ( ivaValayaaoM ko ]p- pàcaayaao-M saiht )  ko pirvaIxaa kala ka Anaumaaodna krnaa  eMva 

sqaayaI%va pd̀ana krnaa  

☼  ide gae saamaanya AadoSaaoM ko AaQaar pr EaoNaI A ko mau#yaalayaaoM , xao~Iya kaya-alayaaoM AaOr ivaValayaaoM ko 

AiQakairyaaoM (]payau@t va 

     ]nasao vairYz pdaiQakairyaaoM kao CaoD,kr)  kao saMgazna sao baahr kaya- hotu Aavaodna–p~ koa Agàsaairt krnaa . 

☼ mau#yaalayaaoM va ivaValayaaoM ko EaoNaI A AaOr  ba  ko AiQakairyaaoM kao saava-jainak spQaa-  prIxaaAaoM maoM baOznao ko ilae 

Anaumait Pàdana  

     krnaa . 

☼ ko ,vaI ,esa ,ko mau#yaalaya ko EaoNaI ‘A’ ko AiQakairyaaoM evaM sahayak Aayau@taoM  ko Aavaodna - p~ kao svaIkRit  

     donaa . 

☼ saMgazna ko kma-caairyaaoM ko klyaaNa ko kayaao- kI doK -roK krnaa. 

☼ EaoNaI ‘ba’ ko AiQakairyaaoM kI baZa[- ga[- Cu+I ka inayaimatIkrNa krnaa. 

☼ ko iva esa ko mau#yaalayaaoM ko sahayak Aayau> tk ko EaoNaI ‘A’ ko AiQakairyaaoM kao Apnaa  

    naama / kula naama badlanao kI Anaumait p`dana krnaa.                                                           
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ba  iva<aIya AiQakar– 

   piriSaYT  II   maoM ide gae saBaI AiQakar, ,jaao AnaupUrk inayamaavalaI, ,vaOVkIya ]pisqait  

   inayamaavalaI evaM ko ,iva ,saM ko BaivaYya inava-ah inaiQa ko AMtga-t saaxaIkRt hOM ,,vao sahayak  

   Aayau,,> kao p̀aPt haogaoM. 

   

   saMyau@t Aayau@t ¤SaOxaiNak¥ 

   p`SaasakIya Sai@tyaaÐ  –  

☼  pirsaMvaadaoM, ,navaIkrNa paz\ya–ËmaaoM, ,saovaakalaIna p̀iSaxaNaaoM va kaya-SaalaaeÐ Aaid ka Aayaaojana krnaa. 

☼  saMgazna ko mau#yaalaya ko AiQakairyaaoM evaM kond`Iya ivaValayaaoM ko pàcaayaao-M kao BaartmaoM pìSaxaNa ko ilae  

SaOxaiNak kaya-k`maaoM, ,  
     pirsaMvaadaoM evaM sammaolanaaoM maoM Baaga laonao ko ilae p`itinayau> krnaa . 

☼   kxaa phlaI sao AazvaIM tk kI paz\ya–pustkaoM kao Anaumaaoidt krnaa evaM inaQaa-irt krnaa. 

☼   SaarIirk iSaxaNa kao baZavaa donaa AaOr KolakUd va Anya sahayak gaitivaiQayaaoM ko Aayaaojana ko ilae inado-Sa 

donaa. 

☼   ivaValayaaoM ko iSaxakaoM evaM Anya kma-caairyaaoM ko klyaaNa kayaao-MM evaM vyaavasaaiyak iSaxaNaÊ saovaakalaIna 

p`iSaxaNa Aaid  kaya- 

      Ë`maaoM kI doKroK krnaa. 

☼ ]p p`acaayaao-M evaM mau#yaalayaaoMÀ xao~Iya kayaa-layaaoM ko EaoNaI ‘ba’ ko AiQakairyaaoM kao pustk laoKna va pk̀aSana 

evaM ]cca iSaxaa 

    pàiPt hotu Aa&a p`dana krnaa. 

 

iva<aIya AiQakar– 

piriSaYT 2 maoM dI ga[- AnaupUrk inayamaavalaI ,, saamaanya iva<aIya inayamaavalaI, ,kond`Iya kaoYaagaar inayamaavalaI, , 
vaOVkIya ]pisqait inayamaavalaI va ko iva esa ,ko BaivaYya inavaa-h inaiQa inayamaavalaI ko AMtga-t inaiht saBaI 

AiQakar p`aPt haogaoM. 

 

]payau@t ¤p`Saasana Àsaoivavaga-¥ 

k– p`SaasakIya Sai@tyaaÐ – 

    ☼   saMgazna  ko mau#yaalayaaoM va xao~Iya kaya-alayaaoM ko saBaI EaoNaI ‘saI’ kI inayaui>yaaÐ krnaa. 

    ☼   mau#yaalayaaoM va xao~Iya kayaa-layaaoM ko EaoNaI ‘ba’ ko AiQakairyaaoM kao Cu+I p`dana krnaa 

    ☼   mau#yaalayaaoM va xao~Iya kayaa-layaaoM ko EaoNaI ‘sa’ ko kma-caairyaaoM ko pirvaIxaNa kala kao Anaumaaoidt krnaa va 

sqaaiya%va  

          p`dana krnaa. 

    ☼   saMgazna ko mau#yaalaya ko EaoNaI ‘ba’ ko AiQakairyaao kao saava-jainak spQaa- prIxaa maoM baOznao hotu Anaumait donaa . 

    ☼  sMagazna ko mau#yaalayaaoM eMva xao~Iya kayaa-layaaoM  ko EaoNaI ba koAiQakairyaaoM ko yaa~a Ba%to ko sadBa- maoM vao inayaM~k 

AiQakarI  

         ka kaya- krnaa. 

    ☼  EaoNaI A ko AiQakairyaaoM kao inaQaa-irt kalaË`ma ko AMtga-t vaaiYa-k vaotna vaRiw maMjaUr krnaa. 
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    ☼  EaoNaI A AaOr ba ko AiQakairyaaoM sao AvakaSa sao laaOTnao ko baad icaik%sakIya P`amaaNa p~ maa^Ðganaa . 

    ☼  Cu+I ko baad BaI AaOr AiQak $knao pr EaoNaI sa ko kma-caairyaaoM kI Cu+I inayamabaw krnaa . 

iva<aIya AiQakar 

piriSaYT II maoM dI ga[- AnaupUrk inayamaavalaI  saamaanya iva<aIya inayamaavalaI  kaoYaagaar inayamaavalaI vaOVkIya ]pisqait  

inayamaavalaI va  

ko ,vaI esa ,ko BaivaYya inavaa-h inaiQa inayamaavalaI  ko AMtga-t inaiht saBaI AiQakar P`aaPt haoMgao. 

]payau@t (SaOxaiNak / P`aiSaxaNa) 
P`aSaasakIya Sai@tyaaÐ – 

☼ saMgazna ko mau#yaalayaaoM ko EaoNaI sa ko AiQakairyaaoM kao Pa`iSaxaNa hotu SaOxaiNak kaya-k`ma maoM Baaga laonao ko ilae 

P`aitinayau@t krnaa. 

☼ saMyau@t Aayau@t kao kond̀Iya ivaValaya yaaojanaa ko AaQaar pr ]cca iSaxaa ko ]%qaana hotu saMivaQaaAaoM  eMva yaaojanaaAoaM 

kao saUi~t  

    krnao maoM sahayata krnaa . 

]payau@t ( iva<a ) 
 

☼  saMgazna kI dao sqaayaI saimaityaaÐ- iva<a saimait va kaya- saimait - ko  saicava ko $p maoM kaya- krnaa . 

☼  saMgazna va ]sakI saMgaizt [ka[-yaaoM kI iva<aIya , loaKa–jaaoKa saMbaMiQat evaM gaNanaa  -prIxaa sao saMbaMw  maamalaaoM maoM  

Aayau@t ka 

     salaah donaa . 

☼ saMgazna ko mau#yaalayaaoM ko bajaT va iva<a ivaBaaga , gaNanaa prIxaa va laoKa -jaaoKa ivaBaaga ko dOnMaidna kayaao-M ka savao-

xaNa krnaa . 

☼ ivaValayaaoM, xao~Iya kayaa-layaaoM  eMva mau#yaalaya  ko laoKa -jaaoKa ka inarIxaNa kr ja$rt p=nao pr ]pyau@t inado-Sa 

donaa . 

☼ ivaValayaaoM , xao~Iya kayaa-layaaoM  eMva mau#yaalayaaoM ko  bajaT kI tOyaarI Ê svaIkRit , vaai-Ya-k Aaya– vyaya tOyaarI AaOr 

AMtirma yaa baa(  

    gaNanaa prIxaa ko AaxaopaoM ko inavaarNa krnaa. 

☼ ko ,iva ,esa ,ko kma-caarI  BaivaYya inamaa-Na inaiQa ,saamaUihk baImaa yaaojanaa ,Aaid ko kamakaja kao saMBaalanaa . 

 

 

 

sahayak Aayau@t 

A )P`aSaasainak Sai@tyaaÐ- 
☼ ivaValayaaoM maoM ]pP`aacaayaao-M evaM xao~Iya  kayaa-layaaoM maoM EaoNaI DI ko kma-caairyaaoM kao CoaD,kr saBaI EaoNaI baI va saI ko 

AQyaapk vaga- va  

    iSaxaNaotr kma-caairyaaoM kI inayuai@t krnaa . 
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☼ ]pP`aacaayaao-MM evaM xao~Iya  kayaa-layaaoM ko EaoNaI DI ko kma-caairyaaoM kao CoaD,kr, saBaI EaoNaI ‚ baI AaOr saI ‛ko kma-

caairyaaoM  ko pirvaIxaa  

    kala ka Anaumaaodna krnaa va ]nhoM sqaaiya%va P`adana krnaa . 

☼ ivaValayaoMa eMva saMBaagaIya kayaa-layaaoM ko EaoNaI  ba (]pPàacaayaaoM saiht )ko kma-caairyaaoM ko ,saMgazna sao baahr ,prMtu 

ivadoSaaoM maoM nahIM , pd 

    pàiPt hotu , Aavaodna p~ p̀oiYat krnaa AaOr saovaayaaojana kayaa-laya maoM pMjaIkrNa hotu Anaumait p`dana krnaa . 

☼ saava-jainak spQaa- prIxaa maoM Baaga laonao hotu ivaValayaaoM eMva xao~Iya kayaa-layaaoM ko EaoNaI  ba (]pP`aacaayaao-MM kao CoaD,kr ) 
ko kma-caairyaaoM  

    kao Anaumait p̀dana krnaa . 

☼ sMagazna ko iht maoM hao rho pìSaxaNa -iSaivaraoM eMva SaOxaiNak kayaËmaaoM maoM Baaga laonao ko ilae ivaValayaaoM eMva saMBaagaIya 

kayaa-layaaoM ko EaoNaI 

    ba (]pPàacaayaao-MM kao CoaD,kr ) ko kma-caairyaaoM kao Anaumait pd̀ana krnaa . 

☼ paz\yaË`ma  evaM  paz\ya-sahgaamaI iËỳaaAaoM ko saucaa$ evaM P`aBaavaI ZMga sao calaanao ko ilae ivaValayaaoM  ka inarIxaNa  

evaM pya-vaoxaNa kr  

    sauQaar hotu sauJaava donaa . 

☼ ivaValayaaoM  ko EaoNaI baI, saI va DI ko kma-caairyaaoM  (]pPàacaayaao-M ko Alaavaa  )ko naama /kula naama maoM badlaava hotu  

    Anaumait p`dana krnaa . 

☼ ivaValayaaoM va xao~Iya kayaa-layaaoM ko kma-caairyaaoM ko klyaaNa -kaya- kI doK roK krnaa . 

☼ ivaValayaaoM va xao~Iya kayaa-layaaoM ko EaoNaI baI ,saI va DI ko kma-caairyaaoM  (]pP`aacaayaao-M ko Alaavaa ) koa ]ccaiSaxaa 

P`aaiPt ,pustk laoKna 

    va p`kaSana yaa Anya saaihi%yak kay-a krnao ko ilae Anaumait pd̀ana krnaa . 

☼ ivaiSaYT pirisqaityaaoM maoM saMgazna ko maUlaBaUt inayamaaoM k%t-vyasqa kma-caarI kao maUlaBaUt inayamaaoM ko saMklana ko ef Aar 

naa[na 6³baI´  

     sadRSa AadoSa jaarI krnaa . 

☼ ko ,iva ,esa , ko mau#yaalayaaoM Wara samaya -samaya pr ide gae saMbaMiQat AadoSaaoM ko AaQaar pr ivaValayaIna kma-caairyaaoM  

(p`acaayaao-M-M AaOr  

    ]pP`aacaayaao-M ko Alaavaa) ka sqaanaaMtrNa krnaa. 

☼ ivaValayaaoM va saMBaagaIya kayaa-layaaoM ko EaoNaI saI  ko kma-caairyaaoM ko saMdBa- maoM kaya- samaqa-ta ka icaik%sakIya p`maaNap~ 

ka pir%yaaga 

     krnaa . 

☼ xao~Iya kayaa-layaaoM ko EaoNaI saI  va DI ko kma-caairyaaoM AaOr ivaValayaaoM ko pàcaayaao-M va ]pPàacaayaao-M kI kalaËma ko 

AMtga-t vaotna-vaRiw  

    kI svaIkRit donaa . 

☼ saMgazna ko kma-caarI kao AiQaktma $ ,2500 tk kI iksaI BaI Anya kaya- krnao kI Anaumait donaa. 

☼ ivaValaya ko  EaoNaI  saI  va baI  ko kma-caairyaaoM kI saovaainavaRit sao phlao kI Cu+I Anaudainat yaa manaa krnaa . 

☼ xao~Iya kayaa-layaaoM ko EaoNaI saI baI va DI ko kma-caairyaaoM kao Cu+I Pàdana krnaa . 

 

iva<aIya AiQakar 



piriSaYT II maoM dI ga[- AnaupUrk inayamaavalaI Ê saamaanya iva<aIya inayamaavalaI Ê kaoYaagaar inayamaavalaIÊ vaOVkIya ]pisqait  

inayamaavalaI va  

ko ,vaI esa ,ko BaivaYya inavaa-h inaiQa inayamaavalaI  ko AMtga-t inaiht saBaI AiQakar P`aaPt haogaoM . 

 

mau#yaalayaaoM ko SaaKaiQakarI 

Aayau@t Wara Anaumaaoidt SaaKa str pr kaya--ivaBaajana ko AaQaar pr mau#yaalaya ko ivaiBanna ]pivaBaagaaoM evaM Anya 

sahayak kma-caairyaaoM ko kama ko pya-vaoxaNa kI ija,mmaodarI SaaKaiQakairyaaoM kI hO . 

 

iSaxaaiQakarI ko kaya-  

☼ p`Saasainak kayaao-M maoM sahayak Aayua@t ko sahayak . 

☼ AQyaapkaoM evaM p`acaayaao-MM Wara maaÐgao gae saaQanaaoM kI pUit- krnaa. 

☼ satt vyaapk maUlyaaMkna pwtI (saI ,saI ,[- ), ko sahayak . 

☼ Pàyaaogaa%makta va navaacaar ka p`ao%saahna krnaa. 

☼ paz\ya– sahgaamaI ik`yaaAaoM maoM iSaxakaoM ka maaga- dSa-na krnaa, ]nakI sahayata krnaa . 

☼ pZ,a[- maoM kmajaaor eMva p`itBaaSaalaI Ca~aoM ko ilae ivaiSaYT kaya-k`maaoM ka Aayaaojana krnaa . 

☼ ivaiSaYTta p̀aPt hotu maaga- dSa-na krnaa . 

☼ paz\yak`ma ko ivaiSaYT xao~aoM -jaOsao vyaavasaaiyak iSaxaNa, kayaa-nauBava, SaarIirk iSaxaNa, klaa, saMgaIt Aaid paz\yaË`ma 

kI $p roKa 

   tOyaar krnaa . 

☼ inaiScat xao~aoM maoM ek ivaSaoYa& ko $p maoM kaya- krnaa. 

☼ PàdSa-na-paz donaa . 

P`aacaaya- 

P`aSaasainak AiQakarI - 
☼ ivaValaya ko p`SaasakIya p`mauK ko $p maoM kaya-rt haoMgao AaOr ivaValaya ko AahrNakta- eMva BaugatanakarI AiQakarI 

ko $p maoM kaya-  

   kroMgao .yah laoKa–saMihta ko inado-Sa pr AaQaairt haogaa . 

☼ saMgat inado-SaaoM ko AaQaar pr AMSakailak/ saMivad jainat P`aaqaimak /maaQyaimak /]cca maaQyaimak iSaxakaoM kI inayaui@t 

. 

☼ ivaValaya maoM 3 EaoNaI ko kma-caairyaaoM kI inayaui@t krnaa va ]naka pirvaIxaa kala ka Anaumaaoidt krnaa va ]nhoM 

sqaaiya%va pd̀ana krnaa.       

☼ ivaValaya ko EaoNaI  saI, baI ,DI ko kma-caairyaaoM ko ,saMgazna sao baahr³ivadoSaaoM maoM Cao=kr´Aavaodna p~ Aga`saairt 

krnaa va ]nhoM  

   saovaa- inayaaojana kayaa-laya maoM pMjaIkrNa hotu Anaumait P`adana krnaa . 

☼ saava-jainak spQaa-  prIxaa  maoM Baaga laonao hotu EaoNaI saI  AaOr baI ko kma-caairyaaoM  kao Anaumait p`dana krnaa . 

☼ saMgazna Wara paz\yaË`ma evaM paz\ya– sahgaamaI ik`yaaAaoM sao saMbaMiQat inado-SaaoM eMva naIityaaoM ka kayaa-nvayana AaOr 

ivaValaya ko savaa-MMgaINa  

    ivakasa hotu AavaSyak kdma ]zanaa . 



☼ ivaValaya kao sauvyavaisqat $p sao calaanaa AaOr svasqa iSaxak–Ca~ saMbaMQa kao baZ,avaa donaa . 

☼ saMgazna Wara samaya-samaya pr inaQaa-irt kayaao-M jaOsao ivaValaya ko roka^D- evaM laoKa- jaaoKa ka ]icat p`itpalana, 
iSaxakaoM va gaOriSaxak 

   kma-caairyaaoM kI saovaa puistka, ivavarNa-p~ va AaMkDaoM kI doKBaala krnaa . 
☼ ivaValaya ko kma-caairyaaoM ko klyaaNa kao Qyaana maoM rKnaa. 

☼ ivaValaya sao saMbainQat kayaa-layaI – p~ vyavahar krnaa AaOr saMgazna Wara maaMgaI ga[- saBaI jaanakarI evaM ivavarNa kao 

inaQaa-irt itiqa  

     tk samaayau@t krnaa.      

☼ SaOxaiNak sa~ ko pàrmBa ko pUva- hI iSaxak vaga- , cala–saamaga`I, p`yaaogaSaalaa saMbanQaI saamaana evaM iSaxaNa saamaga`I 

Aaid kI svaIkRit  

     hotu sahayak Aayau@t kao vyavasqaaipt p`stava Baojanaa. 

☼  inayamaanausaar samaya pr saBaI iSaxakaoM evaM Anya kma-caairyaaoM ko vaotna Baugatana krnaa.  

☼ samaya pr iSaxaa–Saulk va ivaValaya ivakasa inaiQa kI vasaUlaI evaM sahI Kato maoM jamaa krnao ka ]<ardaiya%va. 

☼ ivaValaya kI AavaSyakta ko Anausaar Ë```ya–ivaËỳa ivaiht kaya- – p`NaalaI ko Anausaar ]nakao saMga`h Kato maoM  

p`ivaYT krnaa, va  
     saBaI ibalaaoM ka saUxma prIxaNa krnaa va Baugatana krnao kI ijammaodarI ]zanaa. 

☼  ivaValaya kI sampi<a va saMgàh ka BaaOitk p`maaNaIkrNa kma sao kma ek baar krnaa AaOr saMga`h  

       bahI –KataoM ko yaqaaoicat inavaa-h ka inayamaanausaar prIxaNa krnaa. 

☼ ivaValaya ivakasa inaiQa kI sauvyavaisqat ]pyaaoigata ko ilae ]<ardayaI rhoMgao.[sako ilae ek Alaga Kata haonaa 

caaihe. 

    samaya–samaya pr saMgazna Wara inaQaa-irt inayamaaoM ko AaQaar pr yah Kata calaogaa AaOr jamaa kaoYa ka ]pyaaoga BaI  

inayamaanausaar krnaa.      

☼ Ca~aoM ko ilae poya jala kI ]pkrNa saMtaoYajanak vyavasqaa evaM BaaojanaavakaSa ko ilae Anya sauivaQaaeÐ jauTanaa AaOr 

ivaValaya kI  

    [maart va ]sakI sqaavar saMpi<a AaOr ]pkrNa ,  kayaa-layaI ]pkrNa , p̀yaaogaSaalaaeÐ, ËÌD,a–sqala , bagaIcao [%yaaid 
sauvyavaisqat  

    rKnaa.    

 ☼ ek SaOxaiNak sa~ maoM Apnao ivaValaya kao jyaada sao jyaada saat Cui+yaaÐ Anaudainat krnaa jaao iSaxaaopyaaogaI va Anya 

p`karsao  

      ]pyaaogaI haMo. 

 ☼ iSaxak vaga- va gaOriSaxak kma-caairyaaoM ko kaya- ka savao-xaNa krnaa, ]nhoM maaga-dSa-na donaa va inayaMi~t krnaa. 

 ☼ ivaValaya maoM p`vaoSa , samaya–saarNaI kI rcanaa , iSaxakaoM kao ivaiBanna kaya- inayat krnaa , Apnao kaya- kao 

kuSalatapUva-k saMpnna  

       krnao ko ilae AavaSyak sauivaQaaêM iSaxakaoM kao ]plabQa kranaa AaOr samaya–samaya pr saMgazna ko inayamaanausaar 

prIxaa krnaa .  

☼ sa~ p`armBa pUva- Apnao sahkima-yaaoM kI sahayata sao vaaiYa-k SaOxaiNak yaaojanaa tOyaar krnaa , maah maoM kma sao kma ek 

kma-caarI–baOzk  

     ka inayaaojana krnaa ijasamaoM gat maah ko kaya- ka Avalaaokna hao AaOr saaqa hI saaqa Ca`̀~aoM kI p̀gait kI BaI jaaÐca 

krnaa. 



☼ iSaxakaoM kI sahayata krnaa , ]nhoM maaga-dSa-na donaa va ]nakI vyaavasaaiyak p`gait ko ilae ]nhoM kaya-kalaIna pìSaxaNa 

iSaivaraoM  maoM  

     Baaga laonao kao pào%saaiht krnaa. 

☼ Aa%ma–]nnait hotu iSaxakaoM Wara saU~pat kao baZ,avaa donaa va ]nhoM iSaxaa saMbanQaI p`yaaoga ko ilae p̀ao%saaiht krnaa. 

☼ nae paz\yaËma yaa pustkaoM ko Aanao pr iSaxakaoM kao ivaiBanna inado-Sana ko maaQyama sao ivaYayaaoM ko ]_IYTaoM ko pìt satk- 

evaM saavaQaana 

      krnaa evaM AByaasa hotu p̀ao%saaiht krnaa . 

☼  iSaxak dOnaMidnaI kao ]icat p`kar sao banaae rKnao pr inayaM~Na rKnaa taik  

        i) yah iSaxak kao ]sako dOnaMidna kaya- maoM sahayak haoM . 

        ii) dUsaraoM kao ]sako kaya- kao samaJanao va prKnao maoM sahayak isaw haoM. 

☼ kxaa AQyayana –AQyaapna p̀NaalaI ka savao-xaNa krnaa AaOr sama ivaYayaI va Anya ivaYayak iSaxakaoM mao M AapsaI sahkaya- 

evaM ekIkrNa 

     laanao ka kaya- saMpnna krnaa .                                                

☼ nava inayau@t iSaxakaoM kao ivaSaoYa sahkaya- va maaga-dSa-na pd̀ana krnaa . 

☼ Ca~aoM ko ilaiKt kaya- va gaRh kaya- kao P`aBaavaI banaanao ko ilae ek sauvyavaisqat samaya saarNaI kI yaaojanaa banaanaa . 

☼ Ca~aoM kI AavaSyaktanausaar ]nhoM ivaiSaYT inado-Sa donaa.  

☼ iSaxakaoM kao navaIna maUlya maapk pwit sao Avagat krvaanaa jaao ]nako vaaiYa-k kaya- maUlyaaMkna ko ilae samaya samaya 

pr  

    inado-iSat hao . iSaxakaoM ko kaya- ka Avalaaokna kr ]nako gauNaao%kRYT kayaao-M kao p`ao%saaiht krnao ko ilae sahayat 

Aayau@t ka 

    Avagat kranaa.  

☼ ivaiBanna paz\`ya sahgaamaI ik`yaaAaoM ka Aayaaojana va samaayaaojana sadna p`NaalaI ZMga sao krnaa. 

☼ pUva- inayaaojana ko pScaat saamaiyak SaOxaiNak saOr ka Aayaaojana. 

☼ ivaValaya maoM sausaijjat pustkalaya evaM vaacana hotu sauivaQaaAaoM kao pàPt krvaanaa. Ca~ va AQyaapk pustkalaya maoM 

AiBagamana  

      kroM AaOr sausqaaipt maUlyaaoM kI pustkaoM ka vaacana kroM.  

☼ AiBaBaavakaoM sao ivaiBanna gaitivaiQayaaoM maoM sahkaya- hotu AiBaBaavak– iSaxak saMGa kI sqaapnaa krnaa . 

☼ Ca~aoM kI pg̀ait pi~ka inayaimat $poNa Baojanaa AaOr maaÐganao pr ]nhoM Aw-vaaiYa-k prIxaa kI ]<ar pi~ka idKanaa. 

☼ Ca~aoM maoM SaarIirk svaasqyaÊsvacCta ko ]ccatma p̀maaNa va AcCI AadtaoM ko ivakasa ko ilae p`ao%saahna va vaYa - maoM dao 

icaik%sakIya  

     jaaÐca ka Aayaaojana krnaa.  icaik%sakIya jaaÐca kI irpaoT- AiBaBaavakaoM tk phuÐcaanaa.  

☼ inaQaa-irt kalak`ma maoM ]p p`acaayaao-M kao CaoD,kr Anya iSaxak vaga- kI vaotna vaRiw svaIkRt kr laagaU krnaa. 

☼ saMgazna kI inayamaavalaI ko Anausaar AvakaSa pd̀ana krnao ka  AiQakar.vao isaf- saovaainavaR<a pUva- Cu+I p̀dana nahIM 

kr sakto.  

 

 

 

 



 

 

iva<a AiQakar  

laoKa –jaaoKa saMihta maoM pirBaaiYat Pàacaaya- ko iva<a AiQakar hao,Mgao . 

 

]p p`acaaya-  

 

]pp``acaaya- Ê P`aacaaya- ko maaga- dSa-na maoM kama kroMgao AaOr Pàacaaya- Wara inaid-YT saBaI kaya-  vao pUNa- kroMgao 

 

1 SaOxaiNak samapdsqataÊ samaya– saarNaI kI rcanaa Ê ivaYaya – saimait saBaaAaoM maoM samapdsqata ÊCa~aoM ko ilaiKt kaya- 

evaM gaRh kaya- ka  

  saUxma inarIxaNa Ê ivaValayaIna prIxaaAaoM maoM samapdsqata va samaya pr Ca~aoM ko P`agait –p~ AiBaBaaavakaoM kao Boajanaa 

Aaid kayaao- maoM  

  P`aacaaya- kao sahyaaoga donaa . 

2 ivaValaya ko ivaiBanna paz\ya sahgaamaI iËyaaAaoM ÊKola– kUd va SaarIirk iSaxaNa ka Aayaaojana krnaa .  

3 ivaValaya ko saMsaaQanaMaoM jaOsao pustkalaya Ê P`ayaaogaSaalaaeÐ Ê iSaxaNa saamaga`I ÊAaid kao ]nnat evaM sauvyavaisqat krnaa . 

4 pustkalaya hotu pustkaoM va pi~kaAaoM AaOr P`ayaaogaSaalaaAaoM ko ilae ]pyau@t saaQanaaoMÀ ]pkrNaaoM kI KrId maoM  

P`aacaaya- kI sahayata  

   krnaa . 

5 ivaValaya kI [maart kI  doKBaala va svacCta AaOr ivaValaya kI saMpi<a va kaoYaaoM ka ]pyau@t inavaa -h 

krnaa.ivaValayaIna saMpi<a ka  

  BaaOitk P`amaaNaIkrNa krnao va ]sako sajaga va ]pyau@t inavaa-h maoM P`aacaaya- kI sahayata krnaa  . 

6 Pàacaaya- kI Anaupisqait maoM ide gae ivaiSaYT P`aSaasainak AiQakaraoM ka saTIk inayaaoga À P`ayaaoga krnaa . 

P`aacaay-a kI Anaupisqait maMo sqaanaapnna inayaui@t –                                     

A´  sqaana– ir@t  kI kalaavaiQa dao mahInao kI hao tba Á–   ]p P`aacaaya- ka pd ir@t haonao pr Ê p`acaaya- kI iksaI 

BaI karNa vaSa    Anaupisqait maoM ivaValaya P`abaMQa saimait vairYz snaatkao<ar iSaxak À ivaValaya ko iksaI vairYz 

iSaxak kao Pàacaaya- ka kaya-Baar saaOMp saktI hO . sqaanaapnna iSaxak kao Apnao dOnaMidna kaya- ko Aitir@t pàcaaya- ko 

dOnaMidna kaya- krnao haoMgao . eosao sqaanaapnna P`abaMQa ko ilae kao[- BaI Ba<aa  ga`ah\ya nahIM hO .prntu [sakI saUcanaa xao~Iya 

kayaa-laya kao phuÐcaanao ka daiya%va ivaValaya P`abaMQa saimait ka haogaa . 

ba ´ sqaanair@t kI kalaavaiQa dao maah sao AiQak haonao prÁ – 

Agar P`aacaaya- kI sqaanair@t dao maah sao AiQak hO tba sqaanaapnna vyai@t P`aacaaya- ko kayaao- M ka vat-maana kaya-Baar 

saMBaalaogaa .eosaI vyavasqaa ka inayaaojana sahayak Aayau@t kI pUva- salaah pr haogaa . eosao sqaanaapnna AQyaapk Ê jaao 

P`aacaaya- ka vat-maana kaya-Baar saMBaalaogaa Ê ]sao $ 300 À pìtmaah P`aBarNa Ba%ta imalaogaa ijasaka sva$p inamna P`akar sao 

haogaa . 



1´ snaatkao<ar iSaxak kI ]pPàacaaya- ko pd pr pdaonnait haonao AaOr saaqa hI ]sao P`aacaaya- kI sqaanaapnna inayaui@t imalanao 

pr ]sao yah ivaklp idyaa jaaegaa ik ifr vah ]pP`aacaaya- pd ka Aa)t kroM yaa ifr snaatkao<ar iSaxak ka vaotna va 

saaqa hI P`aBarNa Ba%ta Aa)t kroM .yah ivaklp sqaanaapnna haonao ko ek maah ko AMdr P`ayau@t ikyaa jaae . 

2´ Agar ]p Pàacaaya- kao Pàacaaya- kI Anaupisqait maoM Pàacaaya- ka vat-maana kaya-Baar saMBaalanao ko ilae ]saI ivaValaya maoM 

inayau@t ikyaa gayaa hao jahaÐ vao ]pP`aacaaya- hOM Ê tao ]nhoM ]pP`aacaaya- ko vaotna ko Aitir@t P`aBarNa Ba%ta imalaogaa Ê baSato- 

]pp`acaaya- ka jaao pd vao saMBaala rho hOMÊ vah ir@t hI rho . 

3 Agar Pàacaaya- ka vat-maana kaya-Baar saMBaalanaoo hotu ]ppàcaaya- ka sqaanaanatrNa dUsaro ivaValaya maoM hao Ê tao vao ]pP`aacaaya- 

ka vaotna hI Aa)t kr sakoMgao . 

4 Agar iksaI snaatk pìSaixat iSaxak kao P`aacaaya- ka vat-maana kaya-Baar saaOMpa jaae Ê jaoa ik dao maah sao AiQak hO Ê 

tao ]sao snaatk p`iSaixat iSaxak ko vaotna ko saaqa–saaqa Pàitmaah $ 200À–  ka P`aBarNa Ba%ta BaI imalaogaa . 

    

mau#yaaQyaapk :– 

 

☼ mau#yaaQyaapk ka kama haogaa ik vah P`aacaaya- ko maaga- dSa-na maoM ivaValaya ko P`aaqaimak ivaBaaga ka kay-a saMBaalaoo AaOr 

inamna kaya-  

    sampnna kroM–  

☼ Pàaqaimak ivaBaaga ko savao-xak ko $p maoM kaya- kro . 

☼ Pàaqaimak iSaxak –vaga- kao sahayata AaOr maaga- dSa-na P`adana kroM . 

☼ AavaSyaktanausaar  P`aaqaimak iSaxakaoM ko ilae paz\yaËma evaM paz\yapustkaoM sao sabaMiQat kaya-SaalaaAaoM ka Aayaaojana 

krnaa evaM 

     ivaiBanna ivaYayaaoM ko pzna– pazna ko ]_IYTaoM ka ivaSlaoYaNa krnaa va ivaYayaanau$p SaOxaiNak gaitivaiQayaaoM ka Pàyaaoga 

krnaa . 

☼ iSaxak  dOnaMidnaI kao ]icat va p`BaavaI trIko sao banaanao kao sauinaiScat krnaa . 

☼ paz –inayaaojana AaOr [ka[- –inayaaojana inayaimat $p sao hao Ê sauinaiScat krnaa . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kond`Iya  ivaValaya ka ]_oSya À ]_IYT 



 

 

 kond`Iya sarkar ko saBaI sqaanaantrNaIya kma-caairyaaoM Êrxaa tqaa AQa-saOinak balaaoM 

ko kmaI- Saaimala hO Êijanako baccaaMo kao  iSaxaa ko saamaanya kaya-Ëma ko tht iSaxaa p`dana kr ]nakI SaOixak 

AavaSyaktaAaoM kao pUra krnaa . 

 ivaValayaI iSaxaa ko xao~ maoM EaoYzta AaOr gait inaQaa-irt krnaa. 

 kond`Iya maaQyaimak iSaxaa baaoD- ³saI baI esa [-´ÊraYT/Iya  SaOixak AnausMaQaana evaM p̀iSaxaNa PairYad ³ena saI [- 

Aar TI´ jaOsao Anya inakayaaoM ko sahyaaoga saoM  iSaxaa  maoM p`yaaogaa%makta evMa navaacaaraoM kao baZ,avaa donaa. 

 Ca~aoM maoM raYTI/ya ekta evaM ‚BaartIyata‛ kI Baavanaa ka ivakasa krnaa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


